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MOt con ngl0i di0c danh gia dlatrén 2 ylu t0 chinh la tri thic va dlo dic. NOu tri thOc la con
thuyO n thi d0 o d0c la banh lai. NOu tri thO ¢ la chil n ma thi d0o dic la day ci0ng. NhO ChO tIch
HO Chi Minh d& t0 ng khi ng dl nh: “Cdng nh0 séng thi c6 ngul'n miic6 n00c, cay phUico gic,
khong gl ¢ thi cay héo, khdng c6 dlo dic thi du tai gili din mOy cling la ngl Ui vo dlng”.

Cung vli sO trd0ng thanh cla mOi ca nhan, nin ting dlo dlc dl0c hinh thanh, phat tril n 0
sOm va cé khuynh hi0ng tr thanh bl n chOt ¢ dlnh, khé thay dUi. Vi viy vil ¢ rén luyln tu
di0ng dlo dlc ngay t0 khi con nglitrén ghl nha tri0ng la vé cung quan tring dli vdi miihOc
sinh chung ta.

Nhin chung cac bl n hi ¢ sinh cla tri0ng THPT Nui Thanh da c6 y thi ¢ trong vil ¢ tu dd0ng va
ren luylln dio dic, c6 nhing cach 0ng xd théng minh, dang mi ¢, phu hp vOi nhDng chuln mic
dlo dic clanhatrdlng va xa hii. Tuy nhién, vin con tOn t0i ddu dé nhing billu hion chia dip,
chlatltclamdtsl hic sinh.

ThO nhitla vOn d0 Van héa 0 ng x0 trong nha trl0ng:

Tr00ng hOc la mdt ngbi nha hi nh phac di0c xay ding dla trén mii quan hO gila thDy va troP
hiloxene De Cythere da t0 ng noi:

“PhOi tén Kinh thOy d0'y minh, bli I0 n0u cha md cho ta s sOng thi chinh cac thl'y giao cho ta
phi0ng cach sllng dang hoang, t0 t0.” LOi chao la mOt trong nhO ng bilu hiln quan trdng cla sO
ton kinh 0y. ThO nhO ng dang bul n thay, vin con tOn t0imitsO b0 n

hU ¢ sinh di ngang qua cac thl'y c6 gido, cac can bl cdng nhan vién chllc trong nha triIng ma
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cU tinh 1D di, né trdnh chao hii khil n ai ciing t0 vO n: Tinh thOn “tén sO tring d00” cla nhing hic
sinh 0y c6 con hay chang ? C6 10 cac bl n cting rdt kinh trlng cac thl'y ¢6 nhD'ng vi mOt li do
nao do I0i ngli chao hii. Cac bln a, chd cin mitlIli chao chan thanh: “ Em chao thly (cé) 0!
da c6 thi giup cac bl n thd hiln tinh cOm va sO kinh trdng cOa minh vii thDy ¢6 ri d0y, ctng
khong qua kho phli khong nao? Bén clinh dé, con ¢6 hiln t10ng mOt s bl n hic sinh vi chla
suy xét ki ma vli vang cho rlng cac th'y c6 chda tam ly, cong bl ng trong cach OUng xU, t0 dé
ndy sinh ra nhi ng d nh kil n sai 10 ch, di xa hOn n0a la nhd ng phat ngén bl ng bt, thilu suy
nght. Cung chim I0i mOt chat, cac bl n s nhin rathOy c6 ludn la nhing ngl Ui cha, ngddi mO
thD hai cla chdng ta va luén yéu thi0 ng chang ta v6 difu kil n. Vi vly, m0i quydt dinh cOa thly
cO ludn co li do va c6 sil can nhic ki I00ng xul't phat t0 tdm huyOt cl a nha gido va s quan tam,
mong mudn nhing didu t0t ddp nhOtdln vOi hOc tro cla minh. La mOt ngd0i hd ¢ sinh, hay gil
dung c0ng vO cla minh, ludn tén trd ng cac thly cb gido va cl x0 sao cho dung mic. Hay dl
cho nhi ng nam thang ngli trén ghl nha tr00ng la quang thii gian t00i dlp nhit cOa tuli hi ¢ tro.
Bl ng dl nhing gidy phut ndng nli khidn ta phOindi l0i hoi ti0 c.

ThU hai la vin d0 thD hiin b0 n than:

NhOng hi ¢ sinh dd0i mai trd0ng THPT Nui Thanh d0u la nhing hit nhéan xult sOc hditd0 dy dd
cac yju tl v tai nang, thanh tich hoc tip...Vi vly tdm |i mul n thO hi0n minh la di0 u hoan toan
c6 thD hiDu dilc. NhO ng nu loay hoay di tim mit cach thit cé bilt dl thd hi0 n bl n than minh,
cl ging ching t0 cai tdi cla minh bing nhilng hanh ding I0i 10 khéng hay, thilu tén trd ng thi
hoan toan khéng nén. Thay vi vy hdy chin cho minh sO tr0 0 ng, th0 mOnh vO hOc t0p, van
nghd, thO dOc thO thao d0 phat huy chilng t0 minh. D6 miithlc sO la cach tit nh0tdl d0 I0i0n
t00ng t0t d0p trong long thl'y ¢6 va mOingdOi.

Thi ba la vin dI van héa phat ngén trén ming xa hli:

ChOa bao gill s kit nOigilamdingdlivlinhaulDitrd nén dl dang hOn thD nh0 cé mOng xa
hii. NhD ng cling chinh cai th0 gi0i 0o khong lult |0, khéng rang bullc phap ly Oy I0i v tinh tr0
thanh n0i ma con ngl0i ta nghidm nhién diit quyl n t0 do ngdn ludn cla minh l1én vO tri t0i cao.
Va khi ranh gili gila t0 do ngdn lud n va vil ¢ phat ngdn tuy tiln trl nén m0 nhoe sl kéo theo
nhOng hOu qul khén I00ng. Cac thly ¢b trong nha tri0ng luén t0 o cho cac bln hic sinh r0t
nhidu ¢l hOidd co6 thd bay t0 suy nght, déng gép, y kil n cOa minh. BOi vy, thay vi dem t0t cl
nhO ng bl ¢ xuc clla cad nhan minh vao nhi ng dong tr0 ng thai vé thi0ng vé phit trén ming x&
hii, n0u bl n c6 b0t ki y kil n hay déng gop gi vii nha tri0ng, hay minh din bay t0 vii cac thiy
c6 gido chilu trach nhid m trong Iinh v ¢ d6. Cac thl'y c6 sl luén s n long giup bl n gili dap

nhO ng thi ¢ mO ¢, va thdm chi hiln thIc héa nhi'ng gili phdp ma bin dd dit. MOng xa hii m0 ra
mOtthD gili0Do nhOng dl 10i hDu quO thOt. BOn luén phichOu trach nhidm vOibOt ¢l mOt I0i
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binh lul n hay d0 ng thai nao cla minh trén ming x& hii. Vi vOy trd0c¢ khi hanh di ng hdy can
nhOc va suy xét mit cach ki 100 ng, ddng chl lam “anh hung ban phim” trén m0ng x& hii ma hay
sing thOt nhiDu hO'n, n6i 10§ yéu th 0 ng nhilu hO n khi con ¢é thD nhé!

Culi cung la v n d0 van héa giao théng:

ChOp hanh lult php luén la nhi ng bai hi ¢ quan trl ng ma cac hi ¢ sinh a0 ¢ hi ¢ trong nhi ng
gil hOc trén I0p trong cac hol't d0 ng doan thD cla nha trl0ng. Tuy nhién vin con mOt s cac

bl n hi ¢ sinh con chi a nghiém tac trong vil ¢ chl p hanh ludt I0 an toan giao théng. Phin I0n
cac bl n hOc sinh trong tri0ng sO ding phdOng tiln dildila xe a0 p did n nhi ng trong do, con mOt
s b0 phOn hOc sinhchlacéythicdli mablo hilm khisO ding loli phl0ng tidn nay. C6 mit
s hOcsinhda bl I0cI00ng chdc nang nhilc nhi. TrO0Oc khi nhin nhn phap ludt nhi 1a mOt
cbng cll di gil gintrdttl xa hii hay coi trl ng ludt phap nh mit cach d0 blo vO sl an toan cho
chinh b n thdn minh va nhi ng ngl 0i xung quanh. Van hoa giao théng nhd mdt khia c nh nh{
tiéu bilu cho van hba 0ng x0 ngoai dli sUng xa hii. Nhin chung, khéng chU trong nha trilng
ma khi b00c chan ra ngoai xa hi, mOi hd c sinh cting phUi bilt cach d0 Ong xO0 vOi mOi ngC0i,
Ong xO tr00c cac tinh hullng dii sOng mdt cach théng minh, khéo Iéo, phu hip vOi cac chulln
mOc dlo dic.

Tr00ng THPT Nui Thanh la m6i tri0ng t0t d0 mOi doan vién vOa cé thi tich Ity tri thlc vl a co
thD trau dOi, rén luyln d0o dic. HO ¢ cach d0 tr00ng thanh clng chinh la di tim cau tr0 10i cho
cau hii: Minh la ai, minh nén lam gi, minh phOilam thD nao d0 trd thanh ngd0it0t, c6 dic, co
tai, c6 ich cho x& hii. La hi ¢ sinh cla ngdi tri0ng c6 bl day thanh tich nhi tri0ng THPT Nui
Thanh, hay siing di quan tam, d0 sO chia, d0 hic hOi, lubn cé y thiic trau dii phUn diu vOOn lén
cl trong hic t0p I0n trong qua trinh hoan thil n dl o d0 ¢ nhan cach di xay ding THPT Nui
Thanh tr0 thanh mOt tr00ng hOc hi nh phuc d0 rOitdt cO chung ta sO luén nhd v THPT Nui
Thanh than th00ng nh0 mOt nOil0u gi0 nhOng ki 0c cOa thlithanh xuan t00i d0p nhot./.
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